AUTRES RENSEIGNEMENTS :

* Deux ateliers-découverte ouverts a tous, gratuits

et sans engagement ont lieu en octobre 2026.

Les dates figurent en page d’accueil de notre site internet.
Place a réserver par mail (préciser la date choisie)

* Pour suivre les cours durant I'année 2026 /2027, réservation
par mail a envoyer dés que possible. Nombre de places limité.

Notre adresse mail : asso.sitcom@wanadoo.fr

Niveau 1 (Débutants)
Début des cours : mardi 17 novembre 2026
Horaires =de 18 h 30 4 20 h 30

Niveau Avancés
Début des cours : jeudi 19 novembre 2026
Horaires =de 18 h 302 20 h 30

Possibilité a tout moment dans I'année de rejoindre le groupe
sous réserve d'avoir validé 30 heures minimum et aprés
évaluation.
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Rentrée 2026 / 2027

SITCOM
Langue des Signes\/\(

Venez découvrir / apprendre

LA LANGUE DES SIGNES

L’association SITCOM vous propose des cours hebdomadaires, assurés par
un professeur formé a la pédagogie de la Langue des Signes.

Ces cours s’adressent a toute personne intéressée par I'apprentissage de la
Langue des Signes. L’accent sera porté sur I'expression, I'étude de la structure

narrative, la grammaire (temps, localisations...). L’enseignement, varié et
progressif, fait appel a des supports originaux (images, photos,...).

* Niveau 1 = de novembre a juin :

Le mardi soir
de 18 h30a20h 30

* Niveau Avancés = de novembre a juin :

Le jeudi soir
de 18 h302a20h 30

Nos cours sont collectifs et le nombre d’éléves par groupe est limité.

Pour chacun des niveaux, durée de I'enseignement = 30 heures minimum sont
assurés au 181, avenue Olivier Heuzé 72000 LE MANS (1° étage)

bus ligne 4 — Saint Georges ; arrét "Pages"
Parking assuré dans la cour

Voies cyclables sur I'avenue Olivier Heuzé (depuis 2020)



Informations Générales
Qu'est-ce que la Langue des Signes ?

La Langue des Signes Francaise (LSF) est une langue naturelle utilisée par les
Sourds. Gestuelle et visuelle, elle s'est enrichie au fil des ans et permet
d'échanger des idées, des informations... comme dans toute autre langue.

A qui s'adressent nos cours ?

A toute personne intéressée, que ce soit a titre personnel (étudiants, lycéens...)
ou professionnel (éducateurs, enseignants...). Nos cours collectifs se déroulent
depuis plusieurs années dans un esprit de convivialité entre les participants.

Le cours niveau 1 s'adresse aux personnes qui n'ont encore jamais suivi de
cours ou qui ont suivi moins de 30 h de cours. Le cours niveau avancés, dont le
contenu et les thémes sont renouvelés chaque année, est destiné a ceux qui
souhaitent se perfectionner.

Ou ont lieu les cours ?

Au 181, avenue Olivier Heuzé 72000 LE MANS (1° étage)
bus ligne 4 — Saint Georges ; arrét "Pages" / Parking assuré dans la cour

Comment s'inscrire ?

A tout moment vous pouvez vous pré-inscrire par mail en communiquant
quelques renseignements : nom, prénom, adresse mail, niveau choisi.

Nous prenons en compte votre message et nous vous envoyons par la suite une
confirmation.

L'inscription se fera ensuite — sur place - au premier ou au deuxiéme cours.

Il vous sera demandé de :
- remplir une fiche d'inscription,
- nous remettre votre réglement par chéque (s) a I'ordre de I'Association
SITCOM (possibilité de paiement fractionné).

Annulation

En cas d'annulation de votre part dans les 10 jours de la signature du contrat,
aucune somme ne sera retenue. Passé ce délai, 30 % du co(t de votre
formation vous sera retenu.

Toute formation commencée est due dans sa totalité (sauf cas de force
majeure).

Tarifs

Trois tarifs sont proposés :

Scolaires, Etudiants : 234 €, soit 39 euros/ mois*  (*) pendant 6 mois

Ce tarif préférentiel est également accordé aux demandeurs d’emploi, aux
parents d'enfant Sourd, (devenus) Sourds.

Individuels : 294 € soit 49 euros/ mois*  (*) pendant 6 mois

Formation continue (frais de stage pris en charge par votre employeur ou
autre organisme) : nous consulter pour la convention simplifiée de
Formation Continue.

Questions / Réponses
Combien de personnes y a-t-il a un cours ?

Généralement entre 8 et 14. Il est a noter que, sauf cas particuliers, le
choix d'un jour et d'un horaire vaut pour toute I'année.

Combien de temps faut-il pour apprendre la Langue des Signes ?

Comme pour toute autre langue, il faut du temps. Le niveau 1 permet de
découvrir I'originalité de la langue des signes et de converser, a la fin de
la formation, avec une personne sourde sur des thémes abordés en cours
d'année (la maison, le travail, I'école...). Le niveau suivant aborde des
themes plus larges et compléte les acquisitions sur le plan grammatical.
La pratique de la langue des signes, en dehors des cours est conseillée
pour progresser.

Quels sont les débouchés sur le plan professionnel
de ce type de formation ?

La connaissance d'une langue ne suffit pas pour exercer un métier.
D'autres connaissances, acquises dans le cadre de la préparation a un
dipldme professionnel, sont indispensables. Connaitre la langue des
signes représente cependant un atout dés lors que I'on souhaite travailler
aupreés d'enfants et d'adultes sourds.
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